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1 Supplementary table of description of the analysed subsample

Tab.1. Descriptive statistics of the whole sample used for LMS modeling N=3,742 (MoMo Wave 1
subsample physical fitness, unweighted sample)

Male (N=1,868)

Female (N=1,874)

45 610 11-13 14-17 18-23 45 610 1113 14-17 18-23
years years years years years years years years years years
N 165 571 441 463 263 165 594 425 454 263
Sex % 497 490 507 505 489 503 51.0 493 495 511
Agelyears] D00 840 1246 1589 2054 510 850 1247 1582 20.60
gely +051 +1.48 2086 +1.14 +169 053 148 2085 =+1.16 +1.75
SEShigh% 345 294 270 245 417 329 283 234 251 333
SESlow% 48 74 84 110 00 54 55 98 88 00
TRA: Rural (<
5000 inhabitants) 28,5 26,6 249 255 20,6 263 250 27,8 198 226
%
TRA:
Meggop(%tan 109 144 161 11,7 145 144 148 129 167 183
inhabitants +) %
BMI [kgmzy 1075 1689 1047 2153 2278 1556 1687 1939 2168 2295
g +1.30 +2.47 +3.65 +355 +477  +133 288 $3.23 +3.62 +4.61
OV?%Tght 85 140 154 132  20.6 67 137 148 132 137
32 48 48 15 12 34 26 40 16

Obese [%0]* 1.8

BMI measurements: height, weight surveyed by trained staff with stadiometer Seca 213, Scale Seca 813
robusta. BMI was catogrized using IOTF Values of Cole & Lobstein (2012) | SES: socio economic status
(Lampert et al. 2014) | TRA: Type of residential area (Hoffmeyer-Zlotnik, 2005)
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2 Supplementary tables of physical fitness percentiles

Tab. 2: Cardiovascular endurance Percentiles (Physical Work Capacity 170) for the representative
sample of German boys and girls aged 4-17y (MoMo Wave 1)

Boys PWC 170 [Watt]

Age
(yegrs) 506 | 10% | 15% | 30% | 50% | 70% | 85% | 90% | 95%
6 31,77 | 35,33 | 37,70 | 42,60 | 4754 | 5241 | 57,11 | 59,35 | 62,63
6,5 33,02 | 36,77 | 3928 | 4446 | 4970 | 54,88 | 59,89 | 62,27 | 6578
7 34,96 | 39,00 | 41,72 | 47,34 | 5306 | 5874 | 64,25 | 66,87 | 70,76
75 37,02 | 41,38 | 4431 | 5041 | 56,65 | 62,87 | 6893 | 71,82 | 76,11
8 39,18 | 43,86 | 47,03 | 5364 | 6043 | 67,24 | 73,89 | 77,08 | 81,81
8,5 41,37 | 46,39 | 4979 | 56,94 | 64,32 | 71,74 | 79,03 | 82,54 | 87,75
9 4356 | 48,92 | 5258 | 60,28 | 68,27 | 76,35 | 84,32 | 88,15 | 93,87
9,5 4574 | 5147 | 5538 | 6367 | 72,30 | 81,06 | 89,73 | 93,92 | 100,18
10 4796 | 54,07 | 5826 | 67,16 | 7648 | 8597 | 9540 | 99,96 | 106,79
10,5 50,31 | 56,85 | 61,34 | 70,92 | 80,98 | 9126 | 101,51 | 106,48 | 113,93
11 52,85 | 59,88 | 64,71 | 7504 | 8592 | 97,08 | 108,23 | 113,65 | 121,77
11,5 55,66 | 63,24 | 6846 | 79,63 | 91,43 | 10356 | 115,70 | 121,60 | 130,47
12 58,75 | 66,94 | 7259 | 84,71 | 97,52 | 110,70 | 123,92 | 130,36 | 140,03
12,5 62,06 | 70,92 | 77,04 | 90,17 | 104,07 | 118,39 | 132,75 | 139,75 | 150,27
13 6552 | 7509 | 81,71 | 9591 | 110,94 | 126,44 | 141,98 | 149,56 | 160,94
13,5 69,05 | 79,36 | 86,48 | 101,77 | 117,96 | 134,64 | 151,38 | 159,53 | 171,78
14 72,56 | 8359 | 91,22 | 107,57 | 124,89 | 142,72 | 160,60 | 169,32 | 182,41
14,5 7593 | 87,65 | 9575 | 113,12 | 131,49 | 150,40 | 169,35 | 178,58 | 192,43
15 79,09 | 91,46 | 100,00 | 118,31 | 137,65 | 157,54 | 177,45 | 187,14 | 201,69
15,5 81,98 | 94,94 | 103,88 | 123,03 | 143,23 | 163,99 | 184,75 | 194,85 | 210,00
16 84,53 | 98,01 | 107,30 | 127,18 | 148,13 | 169,63 | 191,12 | 201,56 | 217,22
16,5 86,70 | 100,63 | 110,21 | 130,70 | 152,27 | 174,39 | 196,45 | 207,17 | 223,24
17 88,50 | 102,78 | 112,60 | 133,57 | 155,63 | 178,21 | 200,71 | 211,64 | 228,01
Girls PWC 170 [Watt]
Age
(years) 50 | 10% | 15% | 30% | 50% | 70% | 85% | 90% | 95%
6 2203 | 2592 | 2856 | 34,11 | 39,85 | 4563 | 51,32 | 54,05 | 5811
6,5 2376 | 27,89 | 30,71 | 36,65 | 42,81 | 49,03 | 5517 | 58,12 | 62,52
7 2546 | 29,84 | 32,82 | 39,14 | 4571 | 5238 | 58,96 | 62,14 | 66,87
75 2715 | 31,76 | 3492 | 4161 | 4859 | 5570 | 6273 | 66,13 | 71,21
8 28,89 | 33,75 | 37,08 | 44,16 | 51,58 | 59,14 | 66,65 | 70,29 | 7573
8,5 3075 | 3588 | 3941 | 4693 | 54,82 | 62,89 | 7092 | 7481 | 80,64
9 32,76 | 38,19 | 41,93 | 4993 | 5835 | 66,97 | 7557 | 79,75 | 86,01
9,5 34,92 | 40,69 | 4466 | 5318 | 62,18 | 7141 | 80,64 | 8513 | 91,87
10 37,26 | 4339 | 47,63 | 56,72 | 66,34 | 7625 | 86,17 | 91,00 | 98,26
10,5 39,77 | 46,29 | 50,81 | 6051 | 70,81 | 8143 | 92,10 | 97,30 | 105,12




11 42,39 | 49,30 54,09 64,42 75,40 86,77 98,21 | 103,80 | 112,20
11,5 45,02 | 52,30 57,36 68,28 79,94 92,03 | 104,23 | 110,20 | 119,20
12 47,55 | 55,16 60,46 71,93 84,20 96,97 | 109,89 | 116,22 | 125,78
12,5 49,86 | 57,75 63,25 75,19 88,01 | 101,38 | 114,93 | 121,59 | 131,65
13 51,88 | 60,00 65,67 78,00 91,26 | 105,13 | 119,23 | 126,16 | 136,64
13,5 53,57 | 61,87 67,68 80,31 93,93 | 108,20 | 122,73 | 129,88 | 140,71
14 54,92 | 63,36 69,26 82,14 96,03 | 110,60 | 12545 | 132,77 | 143,86
14,5 55,93 | 64,48 70,46 83,50 97,59 | 112,38 | 127,46 | 134,90 | 146,17
15 56,67 | 65,29 71,34 84,51 98,74 | 113,68 | 128,91 | 136,42 | 14781
15,5 57,19 | 65,89 71,98 85,26 99,60 | 114,65 | 129,99 | 137,55 | 149,02
16 57,57 | 66,33 72,47 85,84 | 100,27 | 11540 | 130,83 | 138,43 | 149,95
16,5 57,86 | 66,69 72,86 86,31 | 100,82 | 116,04 | 131,54 | 139,18 | 150,75
17 58,11 | 66,99 73,20 86,72 | 101,31 | 116,61 | 132,18 | 139,86 | 151,48

Tab. 3: Sit-up Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged 4-17y (MoMo
Wave 1)

Boys Sit-Ups [Number in 40 sec]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
6 6,84 8,42 9,44 11,47 13,44 15,33 17,11 17,94 19,15
6,5 7,48 9,10 10,15 | 12,26 14,32 16,31 18,19 19,07 20,36
7 8,15 9,80 10,88 13,06 15,21 17,30 19,28 20,21 21,58
7,5 8,81 10,49 | 11,59 13,84 16,07 18,25 20,32 21,30 22,74
8 9,45 11,15 | 12,28 14,59 16,89 19,14 21,31 22,33 23,83
8,5 10,06 | 11,79 | 12,93 15,28 17,65 19,98 22,22 23,28 24,84
9 10,63 | 12,37 | 13,53 15,92 18,34 20,72 23,03 24,13 25,74
9,5 11,14 | 12,89 | 14,06 16,48 18,94 21,37 23,74 24,86 26,52
10 11,60 | 13,35 | 14,53 16,97 19,46 21,94 24,35 25,49 27,19
10,5 12,01 | 13,77 | 1495 | 17,42 19,93 22,44 24,89 26,06 27,79
11 12,40 | 14,16 | 1535 | 17,84 20,38 22,92 25,40 26,58 28,34
115 12,77 | 1455 | 15,74 | 18,25 20,82 23,39 25,90 27,11 28,90
12 13,15 | 1493 | 16,14 | 18,67 21,27 23,87 26,43 27,65 29,47
12,5 13,53 | 15,33 | 16,54 | 19,10 21,73 24,37 26,96 28,21 30,06
13 13,91 | 1572 | 16,95 | 19,54 22,20 24,88 27,51 28,78 30,66
13,5 14,29 | 16,12 | 17,36 19,98 22,68 25,39 28,07 29,35 31,26
14 1466 | 16,51 | 17,77 | 20,41 23,14 25,90 28,61 29,91 31,85
14,5 15,00 | 16,87 | 18,14 | 20,81 23,58 26,36 29,10 30,42 32,39
15 15,30 | 17,19 | 18,47 | 21,17 23,96 26,77 29,54 30,87 32,85
15,5 1556 | 17,47 | 18,76 | 21,48 24,29 27,13 29,91 31,25 33,24
16 15,77 | 17,69 | 19,00 | 21,74 24,57 27,41 30,21 31,55 33,55
16,5 1593 | 17,87 | 19,19 | 21,95 24,79 27,65 30,45 31,79 33,79
17 16,05 | 18,01 | 19,34 | 2211 24,97 27,83 30,63 31,98 33,97
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Girls Sit-ups [Number in 40 sec]

Age
(yegrs) 5% 10% | 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
6 6,15 8,05 9,29 11,82 14,32 16,76 19,09 20,19 21,81
6,5 6,52 8,45 9,71 12,27 14,81 17,28 19,64 20,76 22,39
7 6,91 8,87 | 10,15 | 12,75 15,33 17,83 20,22 21,35 23,00
7,5 7,34 9,33 | 10,63 | 13,26 15,87 18,41 20,84 21,98 23,65
8 7,78 9,80 | 11,11 | 13,79 16,43 19,01 21,46 22,62 24,32
8,5 8,24 | 10,27 | 11,60 | 14,31 16,99 19,59 22,08 23,25 24,97
9 8,70 | 10,74 | 12,08 | 14,81 17,51 20,15 22,66 23,85 25,59
9,5 9,15 | 11,20 | 1254 | 15,28 18,00 20,65 23,19 24,39 26,15
10 958 | 1162 | 12,96 | 15,70 18,43 21,10 23,66 24,87 26,64
10,5 9,98 | 12,00 | 13,33 | 16,06 18,80 21,47 24,04 25,26 27,05
11 10,34 | 12,33 | 13,66 | 16,37 19,09 21,77 24,35 25,57 27,37
11,5 10,67 | 12,63 | 13,93 | 16,62 19,33 22,01 24,59 25,81 27,62
12 10,95 | 12,88 | 14,16 | 16,83 19,52 22,19 24,77 26,00 27,81
12,5 11,18 | 13,07 | 14,34 | 16,97 19,65 22,31 24,89 26,12 27,94
13 11,36 | 13,22 | 14,46 | 17,07 19,72 22,37 24,95 26,19 28,01
13,5 11,49 | 13,31 | 1454 | 17,11 19,75 22,39 24,97 26,21 28,04
14 11,57 | 13,36 | 14,57 | 17,12 19,74 22,38 24,96 26,20 28,04
14,5 11,61 | 13,38 | 1458 | 17,10 19,71 22,35 24,94 26,18 28,04
15 11,63 | 13,37 | 14,56 | 17,07 19,68 22,32 24,92 26,17 28,04
15,5 11,62 | 13,35 | 1453 | 17,04 19,64 22,29 24,91 26,18 28,07
16 11,60 | 13,32 | 1450 | 17,00 19,62 22,28 24,93 26,21 28,12
16,5 11,57 | 13,29 | 14,46 | 16,97 19,60 22,29 24,97 26,27 28,21
17 1154 | 13,25 | 14,43 | 16,95 19,60 22,32 25,04 26,36 28,34

Tab. 4: Push-up Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged 4-17y
(MoMo Wave 1)

Boys Push-ups [Number in 40 sec]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
6 4,86 5,72 6,32 7,63 9,05 10,54 12,06 12,81 13,94
6,5 5,11 6,02 6,65 8,03 9,51 11,05 12,62 13,39 14,55
7 5,37 6,33 6,99 8,43 9,97 11,56 13,17 13,96 15,15
7,5 5,63 6,63 7,33 8,83 10,42 12,06 13,71 14,52 15,74
8 5,88 6,93 7,65 9,21 10,85 12,54 14,24 15,06 16,30
8,5 6,11 7,20 7,95 9,56 11,25 12,99 14,72 15,57 16,83
9 6,30 7,43 8,21 9,87 11,61 13,38 15,15 16,00 17,28
9,5 6,45 7,62 8,42 10,12 11,90 13,71 15,50 16,36 17,65




10 6,57 7,78 8,60 10,34 12,15 13,98 15,78 16,65 17,94
10,5 6,67 7,91 8,75 10,53 12,36 14,20 16,01 16,88 18,17
11 6,77 8,04 8,90 10,70 12,55 14,40 16,21 17,07 18,36
11,5 6,89 8,18 9,06 10,88 12,73 14,58 16,39 17,25 18,53
12 7,04 8,36 9,24 11,07 12,93 14,78 16,57 17,43 18,69
12,5 7,24 8,56 9,45 11,28 13,14 14,98 16,77 17,62 18,88
13 7,47 8,80 9,68 11,52 13,37 15,22 17,00 17,85 19,10
13,5 7,73 9,06 9,94 11,78 13,64 15,48 17,26 18,11 19,36
14 8,00 9,33 10,22 12,06 13,92 15,77 17,55 18,40 19,65
14,5 8,28 9,62 10,51 12,36 14,22 16,07 17,85 18,70 19,96
15 8,56 9,90 10,80 12,66 14,53 16,38 18,17 19,02 20,28
15,5 8,84 | 10,19 | 11,09 12,96 14,84 16,70 18,49 19,34 20,60
16 9,12 | 10,48 | 11,39 13,26 15,14 17,01 18,81 19,66 20,92
16,5 941 | 10,77 | 11,67 13,55 15,44 17,31 19,11 19,96 21,23
17 9,69 | 11,05 | 11,96 13,83 15,72 17,59 19,39 20,25 21,52
Girls Push-ups [Number in 40 sec]
Age
(years) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
6 5,59 6,48 7,10 8,39 9,74 11,12 12,48 13,14 14,12
6,5 5,81 6,74 7,37 8,72 10,13 11,56 12,99 13,68 14,70
7 6,03 6,99 7,64 9,04 10,50 12,00 13,48 14,20 15,27
7,5 6,24 7,22 7,90 9,34 10,86 12,41 13,95 14,70 15,82
8 6,44 7,45 8,14 9,63 11,19 12,80 14,40 15,17 16,34
8,5 6,64 7,67 8,38 9,90 11,50 13,16 14,81 15,61 16,82
9 6,81 7,86 8,59 10,14 11,78 13,48 15,18 16,01 17,25
9,5 6,96 8,02 8,76 10,34 12,02 13,75 15,48 16,33 17,60
10 7,06 8,14 8,88 10,49 12,19 13,94 15,71 16,56 17,86
10,5 7,12 8,21 8,96 10,59 12,30 14,07 15,84 16,70 18,00
11 7,14 8,25 9,01 10,64 12,36 14,13 15,90 16,76 18,05
11,5 7,15 8,27 9,04 10,68 12,40 14,16 15,91 16,76 18,04
12 7,15 8,28 9,05 10,70 12,41 14,16 15,89 16,73 17,98
12,5 7,14 8,28 9,06 10,71 12,41 14,14 15,85 16,67 17,89
13 7,13 8,28 9,06 10,70 12,40 14,10 15,78 16,58 17,78
13,5 7,12 8,28 9,06 10,69 12,37 14,05 15,70 16,49 17,66
14 7,11 8,28 9,06 10,69 12,35 14,01 15,63 16,40 17,54
14,5 7,11 8,28 9,06 10,68 12,33 13,97 15,57 16,32 17,45
15 7,12 8,29 9,07 10,69 12,33 13,96 15,53 16,28 17,38
15,5 7,15 8,32 9,11 10,73 12,36 13,97 15,53 16,27 17,36
16 7,20 8,38 9,17 10,79 12,42 14,02 15,57 16,31 17,39
16,5 7,28 8,46 9,25 10,88 12,51 14,12 15,67 16,41 17,49
17 7,37 8,56 9,36 10,99 12,63 14,25 15,81 16,55 17,64
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Tab. 5: Standing long jump Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged
4-17y (MoMo Wave 1)

Boys Standing long jump [cm]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 55,57 | 62,07 66,31 74,83 83,18 91,21 98,79 | 102,34 | 107,51
4,5 58,63 | 65,35 69,73 78,53 87,13 95,39 | 103,18 | 106,82 | 112,13
5 63,05 | 70,08 74,65 83,81 92,75 | 101,32 | 109,39 | 113,15 | 118,63
55 67,54 | 74,86 79,61 89,12 98,37 | 107,22 | 11553 | 119,41 | 125,05
6 72,07 | 79,66 84,57 94,39 | 103,93 | 113,03 | 121,57 | 125,55 | 131,33
6,5 76,62 | 84,44 89,49 99,59 | 109,37 | 118,71 | 127,45 | 131,52 | 137,43
7 81,17 | 89,17 94,34 | 104,66 | 114,67 | 124,20 | 133,13 | 137,29 | 143,32
7,5 85,70 | 93,83 99,09 | 109,59 | 119,78 | 129,50 | 138,59 | 142,83 | 148,98
8 90,12 | 98,35 | 103,68 | 114,33 | 124,68 | 134,55 | 143,80 | 148,10 | 154,35
8,5 94,32 | 102,64 | 108,04 | 118,83 | 129,31 | 139,32 | 148,69 | 153,06 | 159,40
9 98,24 | 106,67 | 112,13 | 123,06 | 133,67 | 143,79 | 153,27 | 157,69 | 164,10
9,5 101,89 | 110,44 | 115,98 | 127,05 | 137,78 | 148,02 | 157,60 | 162,05 | 168,52
10 105,29 | 114,00 | 119,63 | 130,87 | 141,74 | 152,08 | 161,75 | 166,24 | 172,75
10,5 108,46 | 117,38 | 123,13 | 134,57 | 14560 | 156,06 | 165,81 | 170,33 | 176,88
11 111,46 | 120,64 | 126,53 | 138,21 | 149,42 | 160,02 | 169,86 | 174,42 | 181,01
11,5 114,37 | 123,85 | 129,92 | 141,89 | 153,32 | 164,07 | 174,03 | 178,63 | 185,27
12 117,28 | 127,12 | 133,39 | 145,68 | 157,37 | 168,32 | 178,41 | 183,07 | 189,78
12,5 120,28 | 130,52 | 137,00 | 149,66 | 161,64 | 172,80 | 183,07 | 187,79 | 194,58
13 123,47 | 134,09 | 140,80 | 153,84 | 166,11 | 177,52 | 187,97 | 192,77 | 199,67
13,5 126,92 | 137,89 | 144,80 | 158,19 | 170,76 | 182,41 | 193,07 | 197,95 | 204,96
14 130,71 | 141,93 | 148,99 | 162,68 | 175,50 | 187,38 | 198,25 | 203,22 | 210,37
14,5 134,78 | 146,14 | 153,30 | 167,19 | 180,23 | 192,32 | 203,38 | 208,45 | 215,73
15 138,95 | 150,37 | 157,58 | 171,61 | 184,81 | 197,08 | 208,32 | 213,48 | 220,89
15,5 143,03 | 154,46 | 161,69 | 17581 | 189,13 | 201,54 | 212,93 | 218,17 | 225,69
16 146,92 | 158,32 | 165,56 | 179,72 | 193,13 | 205,64 | 217,16 | 222,45 | 230,07
16,5 150,53 | 161,89 | 169,12 | 183,30 | 196,76 | 209,36 | 220,96 | 226,30 | 233,99
17 153,79 | 165,11 | 172,33 | 186,51 | 200,01 | 212,66 | 224,33 | 229,70 | 237,45
Girls Standing long jump [cm]
Age
(years) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 58,98 | 63,71 66,81 73,09 79,27 85,23 90,87 93,52 97,38
4,5 62,40 | 67,46 70,76 77,41 83,93 90,20 96,12 98,88 | 102,91
5 67,10 | 72,60 76,17 83,35 90,34 97,02 | 103,30 | 106,23 | 110,48
55 71,73 | 77,68 81,53 89,21 96,65 | 103,74 | 110,37 | 11345 | 117,92
6 76,25 | 82,63 86,74 94,91 | 102,79 | 110,27 | 117,23 | 120,46 | 125,14
6,5 80,60 | 87,38 91,73 | 100,36 | 108,65 | 116,49 | 123,78 | 127,15 | 132,04
I 84,72 91,84 96,41 105,46 | 114,13 | 122,31 | 129,91 | 133,43 | 138,51
75 88,57 | 95,97 | 100,72 | 110,12 | 119,13 | 127,64 | 13554 | 139,19 | 144,48
8 92,16 | 99,76 | 104,65 | 114,34 | 123,66 | 132,46 | 140,64 | 144,43 | 149,92




8,5 95,51 | 103,24 | 108,23 | 118,14 | 127,72 | 136,79 | 14526 | 149,19 | 154,87
9 98,62 | 106,41 | 111,45 | 121,54 | 131,34 | 140,68 | 149,41 | 153,48 | 159,38
9,5 101,45 | 109,24 | 114,33 | 12454 | 134,53 | 144,11 | 153,12 | 157,33 | 163,45
10 103,98 | 111,74 | 116,84 | 127,15 | 137,31 | 147,12 | 156,41 | 160,76 | 167,11
10,5 106,19 | 113,91 | 119,00 | 129,39 | 139,71 | 149,74 | 159,30 | 163,80 | 170,38
11 108,11 | 115,77 | 120,86 | 131,30 | 141,76 | 152,01 | 161,84 | 166,49 | 173,32
11,5 109,78 | 117,37 | 122,45 | 132,94 | 14354 | 154,00 | 164,10 | 168,90 | 175,97
12 111,21 | 118,75 | 123,82 | 134,35 | 145,07 | 155,74 | 166,09 | 171,03 | 178,34
12,5 112,42 | 119,91 | 124,98 | 13555 | 146,40 | 157,25 | 167,85 | 172,92 | 180,45
13 113,41 | 120,89 | 125,95 | 136,58 | 147,54 | 158,56 | 169,39 | 174,59 | 182,33
13,5 114,21 | 121,68 | 126,75 | 137,44 | 14851 | 159,70 | 170,73 | 176,05 | 183,98
14 114,83 | 122,30 | 127,39 | 138,14 | 149,32 | 160,66 | 171,88 | 177,30 | 185,40
14,5 115,30 | 122,79 | 127,89 | 138,71 | 14999 | 161,47 | 172,86 | 178,38 | 186,62
15 115,67 | 123,18 | 128,31 | 139,19 | 150,57 | 162,17 | 173,70 | 179,29 | 187,66
15,5 115,98 | 123,51 | 128,66 | 139,61 | 151,07 | 162,77 | 174,43 | 180,09 | 188,57
16 116,30 | 123,84 | 129,01 | 140,01 | 151,54 | 163,33 | 175,10 | 180,81 | 189,39
16,5 116,65 | 124,21 | 129,39 | 140,42 | 152,01 | 163,88 | 175,73 | 181,50 | 190,15
17 117,03 | 124,60 | 129,80 | 140,86 | 152,49 | 164,42 | 176,34 | 182,14 | 190,85

Tab.6: Jumping side-ways Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged 4-
17y (MoMo Wave 1)

Boys Jumping side-ways [Number in 15 sec]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 5,06 5,89 6,48 7,81 9,28 10,88 12,56 13,40 14,70
4,5 5,78 6,70 7,36 8,83 10,46 12,22 14,07 14,99 16,42
5 6,82 7,87 8,63 10,29 12,14 14,12 16,19 17,23 18,82
55 7,91 9,10 9,94 11,80 13,85 16,04 18,32 19,46 21,20
6 9,05 10,36 | 11,30 | 13,35 15,59 17,98 20,45 21,68 23,56
6,5 10,23 | 11,68 | 12,70 | 14,93 17,36 19,93 22,58 23,89 25,89
7 11,45 | 13,02 | 14,12 | 16,53 19,13 21,87 24,67 26,05 28,15
75 12,68 | 14,38 | 1557 | 18,14 | 20,90 23,78 26,71 28,15 30,33
8 1392 | 1574 | 17,00 | 19,72 | 22,62 25,63 28,67 30,15 32,40
8,5 15,13 | 17,07 | 18,40 | 21,26 | 24,28 27,39 30,50 32,02 34,30
9 16,31 | 18,35 | 19,75 | 22,73 | 25,85 29,03 32,20 33,74 36,04
9,5 17,43 | 1958 | 21,04 | 2412 | 27,32 30,57 33,77 35,31 37,61
10 18,52 | 20,76 | 22,28 | 2545 | 28,72 32,00 35,22 36,76 39,06
10,5 1957 | 21,90 | 23,46 | 26,72 | 30,04 33,35 36,57 38,11 40,38
11 20,57 | 22,98 | 24,60 | 27,93 | 31,29 34,61 37,82 39,34 41,59
11,5 21,51 | 24,01 | 2567 | 29,06 | 32,46 35,79 38,98 40,49 42,70
12 22,39 | 2498 | 26,68 | 30,14 | 33,56 36,89 40,05 41,54 43,72
12,5 23,22 | 25,88 | 27,63 | 31,14 | 3459 37,91 41,05 42,52 44,67




Supplementary Material

13 24,00 | 26,74 | 28,52 | 32,07 | 35,54 38,85 41,97 43,42 45,54
13,5 24,76 | 2755 | 29,35 | 32,94 | 36,41 39,71 42,80 44,23 46,32
14 2551 | 28,33 | 30,14 | 33,73 | 37,19 40,47 43,53 44,95 47,01
14,5 26,24 | 29,06 | 30,86 | 34,44 | 37,88 41,13 44,16 45,57 47,60
15 26,94 | 29,74 | 3153 | 3508 | 38,49 41,72 44,71 46,10 48,12
15,5 27,58 | 30,36 | 32,14 | 3566 | 39,04 42,24 45,20 46,58 48,57
16 28,16 | 30,92 | 32,69 | 36,19 | 39,54 42,71 45,65 47,02 48,99
16,5 28,68 | 31,43 | 33,19 | 36,67 | 40,00 43,15 46,07 47,43 49,39
17 29,14 | 31,88 | 33,63 | 37,10 | 40,42 43,55 46,46 47,81 49,76
Girls Jumping side-ways [Number in 15 sec]
Age
(years) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 5,37 6,32 6,99 8,44 10,01 11,65 13,31 14,13 15,37
4,5 6,18 7,28 8,04 9,69 11,45 13,27 15,11 16,01 17,37
5 7,34 8,62 9,51 11,41 | 13,42 15,48 17,54 18,54 20,04
55 8,53 10,00 | 11,01 | 13,15 | 15,38 17,65 19,91 20,99 22,62
6 9,78 11,43 | 1254 | 1490 | 17,34 19,80 22,22 23,39 25,13
6,5 11,08 | 12,89 | 14,10 | 16,65 | 19,27 21,90 24,47 25,71 27,53
7 12,42 | 14,36 | 15,66 | 18,38 | 21,15 23,92 26,61 27,90 29,80
7,5 13,76 | 15,82 | 17,20 | 20,05 | 22,95 25,82 28,60 29,93 31,88
8 1510 | 17,25 | 18,69 | 21,65 | 24,64 27,59 30,43 31,78 33,77
8,5 16,42 | 18,65 | 20,13 | 23,16 | 26,21 29,20 32,08 33,44 35,45
9 17,69 | 19,97 | 21,48 | 2456 | 27,64 30,66 33,55 34,91 36,92
9,5 18,89 | 21,20 | 22,73 | 25,84 | 28,93 31,95 34,83 36,19 38,19
10 20,00 | 22,33 | 23,86 | 26,98 | 30,08 33,08 35,95 37,30 39,28
10,5 21,01 | 2335 | 24,88 | 28,00 | 31,09 34,08 36,92 38,26 40,21
11 2191 | 2425 | 25,79 | 28,90 | 31,97 34,94 37,76 39,08 41,02
11,5 22,72 | 25,06 | 26,59 | 29,70 | 32,75 35,71 38,50 39,81 41,73
12 2342 | 25,77 | 27,30 | 30,40 | 33,45 36,39 39,17 40,47 42,38
12,5 24,04 | 26,39 | 27,92 | 31,02 | 34,06 37,00 39,78 41,08 42,98
13 24,57 | 26,91 | 2845 | 3156 | 34,61 37,56 40,34 41,65 43,56
13,5 25,01 | 27,36 | 28,90 | 32,02 | 35,09 38,05 40,86 42,18 44,10
14 25,37 | 27,73 | 29,28 | 32,41 | 35,550 38,50 41,34 42,67 44,62
14,5 25,68 | 28,04 | 2959 | 32,75 | 35,87 38,90 41,78 43,14 45,12
15 2595 | 28,31 | 29,87 | 33,04 | 36,20 39,27 42,20 43,58 45,61
15,5 26,20 | 28,56 | 30,11 | 33,31 | 36,50 39,62 42,61 44,02 46,09
16 26,44 | 28,79 | 30,35 | 33,56 | 36,78 39,96 43,01 44,45 46,57
16,5 26,67 | 29,01 | 30,57 | 33,79 | 37,06 40,28 43,39 44,87 47,05
17 26,90 | 29,22 | 30,78 | 34,02 | 37,31 40,58 43,76 45,27 47,51




Tab.7: Static stand Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged 4-17y

(MoMo Wave 1)

Boys Static stand [Number of ground contacts in 60 sec]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 29,70 | 27,21 | 2553 | 22,01 | 18,38 | 14,73 11,14 9,41 6,82
4,5 29,43 | 26,84 | 25,09 | 21,44 | 17,71 13,99 10,37 8,64 6,09
5 28,86 | 26,07 | 24,20 | 20,34 | 16,46 | 12,67 9,06 7,38 4,96
55 28,19 | 2521 | 2324 | 19,21 | 1523 | 11,42 7,91 6,31 4,08
6 27,42 | 24,27 | 22,20 | 18,03 | 14,00 | 10,25 6,90 5,42 3,41
6,5 26,56 | 23,25 | 21,09 | 16,83 | 12,80 9,16 6,02 4,68 2,91
7 2560 | 22,14 | 1992 | 1560 | 11,63 8,15 5,26 4,06 2,52
7,5 24,55 | 20,96 | 18,70 | 14,37 | 10,50 7,23 4,60 3,54 2,22
8 23,41 | 19,73 | 17,43 | 13,14 9,43 6,38 4,02 3,10 1,97
8,5 22,25 | 18,48 | 16,18 | 11,96 8,42 5,62 3,52 2,73 1,77
9 21,10 | 17,26 | 14,96 | 10,85 7,51 4,95 3,10 2,41 1,59
9,5 19,98 | 16,09 | 13,81 9,81 6,68 4,36 2,73 2,13 1,43
10 18,92 | 1498 | 12,72 8,87 5,94 3,84 2,41 1,90 1,30
10,5 17,94 | 1397 | 11,73 8,02 5,30 3,40 2,14 1,69 1,18
11 17,12 | 13,10 | 10,88 7,30 4,76 3,04 1,92 1,53 1,08
11,5 16,53 | 12,42 | 10,20 6,72 4,33 2,75 1,75 1,40 1,00
12 16,19 | 11,94 9,71 6,28 4,00 2,53 1,62 1,30 0,94
12,5 16,09 | 11,65 9,38 5,97 3,76 2,38 1,52 1,23 0,90
13 16,19 | 11,52 9,19 5,76 3,60 2,27 1,46 1,18 0,87
13,5 16,42 | 1151 9,10 5,63 3,50 2,20 1,42 1,16 0,86
14 16,67 | 11,53 9,05 5,54 3,42 2,15 1,39 1,14 0,85
14,5 16,83 | 11,52 8,99 5,45 3,35 2,11 1,37 1,12 0,84
15 16,86 | 11,45 8,89 5,36 3,29 2,06 1,34 1,10 0,82
15,5 16,76 | 11,31 8,76 5,26 3,21 2,02 1,31 1,08 0,81
16 16,54 | 11,11 8,59 5,14 3,14 1,97 1,28 1,05 0,79
16,5 16,25 | 10,89 8,40 5,02 3,06 1,92 1,25 1,03 0,77
17 15,95 | 10,68 8,23 4,92 3,00 1,88 1,23 1,01 0,76

Girls Static stand [Number of ground contacts in 60 sec]

Age
(years) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 27,58 | 24,40 | 22,31 | 18,08 | 13,97 10,10 6,63 5,09 2,99
45 26,86 23,64 21,52 17,28 13,21 9,44 6,12 4,68 2,74
5 2581 | 2252 | 20,38 | 16,15 | 12,16 8,56 5,47 4,16 2,45
55 24,68 | 21,34 | 19,19 | 14,99 | 11,12 7,71 4,87 3,69 2,19
6 23,48 | 20,09 | 1795 | 13,81 | 10,09 6,90 4,31 3,27 1,97
6,5 22,21 | 18,80 | 16,67 | 12,63 9,08 6,13 3,81 2,89 1,77
7 20,90 | 17,49 | 1539 | 11,47 8,12 5,41 3,35 2,55 1,59
75 19,60 | 16,19 | 14,12 | 10,35 7,22 4,75 2,94 2,25 1,43




Supplementary Material

8 18,33 | 1494 | 12,92 9,30 6,39 4,17 2,57 1,98 1,29
8,5 17,15 | 13,77 | 11,79 8,34 5,64 3,65 2,26 1,75 1,16
9 16,09 | 12,73 | 10,79 7,49 4,99 3,21 1,99 1,55 1,05
9,5 15,23 | 11,84 9,93 6,77 4,45 2,84 1,77 1,39 0,96
10 1460 | 11,15 9,25 6,18 4,01 2,55 1,60 1,27 0,89
10,5 14,20 | 10,64 8,73 5,72 3,67 2,32 1,47 1,17 0,83
11 14,00 | 10,29 8,35 5,38 3,41 2,15 1,37 1,10 0,79
11,5 13,96 | 10,06 8,08 511 3,21 2,02 1,29 1,05 0,76
12 14,03 9,93 7,89 4,92 3,07 1,93 1,24 1,01 0,74
12,5 14,17 9,88 7,79 4,80 2,97 1,87 121 0,98 0,73
13 14,36 9,88 7,73 4,72 2,91 1,83 1,19 0,97 0,72
13,5 14,53 9,90 7,71 4,67 2,87 1,81 1,18 0,96 0,72
14 14,66 9,93 7,71 4,65 2,85 1,80 1,17 0,96 0,73
14,5 14,73 9,95 7,71 4,65 2,85 1,80 1,18 0,97 0,73
15 14,78 9,98 7,74 4,67 2,87 1,82 1,19 0,98 0,74
15,5 14,84 | 10,05 7,80 4,72 2,91 1,84 121 1,00 0,75
16 14,86 | 10,10 7,86 4,78 2,95 1,88 1,23 1,02 0,77
16,5 14,78 | 10,10 7,89 4,82 2,99 1,91 1,26 1,04 0,78
17 14,59 | 10,03 7,86 4,82 3,01 1,92 1,27 1,05 0,80

Tab.8: Balancing backwards Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged
4-17y (MoMo Wave 1)

Boys Balancing backwards [Sum of steps of 6 trials]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 3,25 4,55 5,54 7,96 10,90 14,11 17,78 19,63 23,22
4,5 3,77 5,26 6,39 9,11 12,36 15,87 19,82 21,79 25,58
5 4,55 6,32 7,66 10,78 | 14,45 18,32 22,59 24,71 28,73
55 5,40 7,46 8,99 12,50 | 16,53 | 20,70 25,24 27,47 31,65
6 6,33 8,68 10,39 | 14,25 | 18,59 23,01 27,75 30,05 34,33
6,5 7,33 9,96 11,84 | 16,03 | 20,64 | 25,25 30,12 32,45 36,78
7 8,39 11,30 | 13,34 | 17,82 | 22,64 | 27,39 32,33 34,68 39,00
75 9,52 12,68 | 14,88 | 19,59 | 24,57 29,41 34,37 36,71 40,98
8 10,67 | 14,08 | 16,41 | 21,32 | 26,42 | 31,28 36,22 38,53 42,70
8,5 11,83 | 1547 | 17,91 | 22,97 | 28,13 | 32,98 37,84 40,09 44,14
9 12,98 | 16,81 | 19,34 | 2451 | 29,67 | 34,46 39,20 41,38 45,28
9,5 14,09 | 18,09 | 20,69 | 2591 | 3103 | 3572 40,31 42,40 46,13
10 15,16 | 19,30 | 21,94 | 27,16 | 32,21 36,77 41,19 43,19 46,73
10,5 16,18 | 20,42 | 23,08 | 28,28 | 33,23 | 37,65 41,88 43,79 47,15
11 17,14 21,45 24,13 29,28 34,11 38,38 42,43 44,26 47,45
11,5 18,02 | 22,39 | 25,07 | 30,16 | 34,87 | 38,99 42,88 44,62 47,65

10




12 18,82 | 2324 | 2590 | 30,92 | 3552 | 3951 43,25 44,91 47,80
12,5 1952 | 2398 | 26,64 | 31,60 | 36,09 | 39,96 43,56 45,16 47,93
13 20,15 | 2464 | 27,29 | 32,19 | 36,59 | 40,35 43,83 45,37 48,03
13,5 20,71 | 25,22 | 27,86 | 32,70 | 37,02 | 40,68 44,07 45,56 48,13
14 21,25 | 25,76 | 28,39 | 33,17 | 37,40 | 40,99 44,28 45,73 48,22
14,5 21,77 | 26,27 | 28,87 | 33,60 | 37,76 | 41,26 44,48 45,89 48,32
15 22,27 | 26,75 | 29,33 | 3399 | 38,09 | 4153 44,68 46,06 48,43
15,5 22,74 | 27,19 | 29,75 | 34,35 | 38,39 | 41,78 44,87 46,22 48,54
16 23,16 | 27,59 | 30,12 | 34,68 | 38,67 | 42,00 45,04 46,37 48,65
16,5 2353 | 27,93 | 30,44 | 3496 | 38,90 | 42,19 45,18 46,49 48,74
17 2386 | 28,22 | 30,71 | 3518 | 39,07 | 42,32 45,27 46,56 48,78
Girls Balancing backwards [Sum of steps of 6 trials]
Age
(years) 5% 10% 15% 30% 50% 70% 85% 90% 95%
4 6,29 7,63 8,63 10,98 | 13,79 | 17,03 20,63 22,52 25,52
4,5 7,02 8,56 9,71 12,36 | 1546 | 18,96 22,76 24,73 27,80
5 8,00 9,86 11,21 | 1428 | 17,75 | 21,56 25,59 27,63 30,78
55 8,98 11,16 | 12,72 | 16,19 | 20,01 | 24,09 28,30 30,39 33,57
6 9,95 12,48 | 14,25 | 18,10 | 22,23 | 26,53 30,86 32,99 36,19
6,5 10,95 | 13,82 | 15,79 | 19,99 | 24,38 | 28,85 33,28 35,42 38,62
7 1195 | 1516 | 17,31 | 21,82 | 26,42 | 31,02 35,50 37,65 40,82
75 1297 | 16,49 | 18,81 | 23,57 | 28,33 | 33,01 37,51 39,64 42,78
8 1401 | 17,80 | 20,26 | 25,22 | 30,09 | 3481 39,29 41,40 44,48
8,5 15,07 | 19,09 | 2166 | 26,76 | 31,69 | 36,41 40,84 42,91 45,93
9 16,13 | 20,33 | 22,98 | 28,17 | 3312 | 37,80 42,16 44,18 47,12
9,5 17,19 | 2152 | 2422 | 29,44 | 34,37 | 38,98 43,25 45,22 48,07
10 18,23 | 22,64 | 2536 | 30,58 | 3545 | 39,97 44,12 46,03 48,79
10,5 19,23 | 23,68 | 26,40 | 31,57 | 36,36 | 40,77 44,80 46,65 49,31
11 20,17 | 24,63 | 27,33 | 32,43 | 37,11 | 41,40 45,30 47,09 49,65
11,5 2105 | 2548 | 28,15 | 3316 | 37,73 | 4190 45,66 47,38 49,84
12 21,84 | 26,25 | 28,88 | 33,79 | 38,24 | 42,28 45,91 47,56 49,93
12,5 2255 | 26,92 | 29,51 | 34,33 | 38,66 | 42,57 46,07 47,66 49,93
13 23,16 | 27,50 | 30,06 | 34,78 | 39,00 | 42,78 46,16 47,69 49,86
13,5 23,67 | 28,01 | 30,54 | 3517 | 39,28 | 42,94 46,20 47,67 49,76
14 2412 | 28,45 | 30,96 | 3551 | 39,51 | 43,07 46,21 47,63 49,64
14,5 2450 | 28,84 | 31,33 | 3581 | 39,73 | 43,18 46,22 47,59 49,52
15 24,83 | 29,20 | 31,67 | 36,10 | 39,93 | 4329 46,24 47,56 49,42
15,5 25,13 | 29,53 | 32,00 | 36,37 | 40,12 | 43,40 46,26 47,54 49,34
16 2542 | 29,85 | 32,31 | 36,63 | 40,31 | 4351 46,29 47,53 49,27
16,5 25,71 | 30,17 | 32,61 | 36,89 | 40,51 | 43,63 46,34 47,55 49,24
17 26,01 | 30,49 | 3293 | 37,15 | 40,71 | 43,777 46,41 47,58 49,22
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Supplementary Material

Tab.9: Stand and reach Percentiles for the representative sample of German boys and girls aged 4-
17y (MoMo Wave 1)

Boys Stand Reach [Distance between fingertips and zero level in cm]

Age
(yegrs) 5% 10% 15% 30% | 50% | 70% | 85% 90% 95%
4 -7,53 -5,56 -4,29 -1,74 | 0,71 | 3,06 5,24 6,26 7,73
4,5 -7,74 -5,72 -4,42 -181 | 0,71 | 311 5,35 6,40 7,91
5 -8,04 -5,95 -4,60 -191 | 0,70 | 3,18 5,51 6,59 8,16
55 -8,34 -6,19 -4,80 -2,02 | 0,68 | 3,25 5,65 6,77 8,40
6 -8,66 -6,45 -5,01 -2,15 | 0,64 | 3,29 5,78 6,94 8,62
6,5 -9,00 -6,72 -5,25 -2,30 | 0,57 | 331 5,89 7,09 8,83
7 -9,37 -7,03 -5,51 -248 | 048 | 331 5,97 7,21 9,01
7,5 -9,76 -7,36 -5,81 -2,69 | 0,35 | 3,26 6,00 7,28 9,15
8 -10,17 -7,73 -6,14 -2,95 | 0,17 | 3,17 5,99 7,31 9,23
8,5 -10,62 -8,13 -6,51 -3,25 | -0,05 | 3,03 5,93 7,29 9,27
9 -11,09 -8,57 -6,92 -3,59 | -0,33 | 2,83 5,81 7,21 9,25
9,5 -11,60 -9,04 -7,37 -3,99 | -0,65 | 2,58 5,64 7,08 9,18
10 -12,12 -9,54 -7,85 -441 | -1,01 | 2,29 5,44 6,91 9,08
10,5 -12,66 -10,06 -8,35 -486 | -1,40 | 1,98 521 6,73 8,96
11 -13,19 -10,58 -8,85 -5,32 | -1,80 | 1,65 4,96 6,52 8,82
11,5 -13,71 -11,09 -9,35 -5,78 | -2,19 | 1,34 4,73 6,34 8,71
12 -14,19 -11,56 -9,81 -6,19 | -254 | 1,07 4,55 6,20 8,65
12,5 -14,63 -11,99 -10,22 | 6,55 | -2,83 | 0,86 4,44 6,14 8,66
13 -15,01 -12,35 -1056 | 6,84 | -3,05 | 0,73 4,40 6,15 8,75
13,5 -15,34 -12,65 -10,84 | -7,06 | -3,19 | 0,67 4,44 6,25 8,92
14 -15,61 -12,89 -11,05 | -7,21 | -3,26 | 0,70 4,57 6,43 9,18
14,5 -15,82 -13,06 -11,19 | -7,27 | -3,23 | 0,82 4,80 6,71 9,54
15 -15,99 -13,17 -11,27 | -7,26 | -3,12 | 1,04 5,12 7,08 9,99
15,5 -16,11 -13,23 -11,28 | -7,18 | -2,94 | 1,33 5,52 7,53 10,53
16 -16,20 -13,25 -11,25 | -7,04 | -2,70 | 1,68 5,99 8,06 11,13
16,5 -16,27 -13,25 -11,19 | -6,87 | -2,41 | 2,08 6,50 8,62 11,77
17 -16,34 -13,24 -11,13 | 6,69 | -2,12 | 2,48 7,00 9,17 12,39

Girls Stand Reach [Distance between fingertips and zero level in cm]

Age
(years) 5% 10% 15% 30% | 50% | 70% | 85% 90% 95%
4 -2,33 -1,02 -0,15 1,58 328 | 4,92 6,45 7,17 8,21
4,5 -2,65 -1,23 -0,31 1,55 3,37 | 511 6,75 7,52 8,63
5 -3,08 -1,53 -0,52 1,51 3,49 | 5,38 7,16 7,99 9,20
55 -3,52 -1,84 -0,75 1,45 3,60 | 5,65 7,57 8,47 9,77
6 -4,00 -2,18 -1,00 1,37 3,69 | 5,89 7,97 8,93 10,33
6,5 -4,53 -2,57 -1,30 1,25 374 | 6,11 8,33 9,37 10,87
7 -5,08 -2,98 -1,62 1,10 3,75 | 6,29 8,67 9,78 11,39
7,5 -5,64 -3,41 -1,97 0,92 3,74 | 6,44 8,98 10,16 11,88
8 -6,19 -3,85 -2,32 0,74 3,73 | 6,59 9,28 10,54 12,37
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8,5 -6,73 -4,27 -2,67 0,55 3,70 | 6,73 9,58 10,92 12,86
9 -7,25 -4,68 -3,01 0,37 3,68 | 6,87 9,88 11,29 13,35
9,5 -1,75 -5,09 -3,34 0,18 364 | 6,99 | 10,15 11,64 13,80
10 -8,23 -5,47 -3,66 -0,01 | 360 | 7,08 | 10,39 11,95 14,22
10,5 -8,65 -5,81 -3,95 -0,18 | 35 | 7,18 | 10,63 12,25 14,62
11 -9,00 -6,10 -4,19 -0,31 | 354 | 7,29 | 10,87 12,55 15,02
11,5 -9,28 -6,33 -4,38 -041 | 355 | 742 | 11,12 12,86 15,43
12 -9,49 -6,50 -4,52 -0,46 | 3,59 7,57 | 11,38 13,18 15,83
12,5 -9,65 -6,62 -4,61 -049 | 365 | 7,72 | 11,63 13,49 16,22
13 -9,76 -6,71 -4,68 -0,49 | 372 7,88 | 11,88 13,78 16,58
13,5 -9,84 -6,76 -4,71 -0,47 | 3,81 8,04 | 12,12 14,06 16,92
14 -9,90 -6,79 -4,72 -043 | 391 8,20 | 12,35 14,32 17,23
14,5 -9,95 -6,81 -4,72 -0,38 | 4,02 8,36 | 12,57 14,57 17,52
15 -10,01 -6,84 -4,72 -0,33 | 411 8,51 | 12,76 14,78 17,77
15,5 -10,10 -6,88 -4,74 -0,30 | 4,19 8,62 | 12,91 14,95 17,95
16 -10,22 -6,96 -4,78 -0,29 | 423 | 870 | 13,01 15,06 18,07
16,5 -10,37 -7,05 -4,85 -031 | 426 | 875 | 13,07 15,12 18,14
17 -10,56 -7,17 -4,93 -0,34 | 4,27 8,78 | 13,11 15,16 18,18
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