Supplementary table 1 The incidence of adverse events in patients with depression
	Adverse event
	placed group n（%）
	cordyceps militaris group n（%）
	p value

	Any
	17（54.8）
	19（67.9%）
	0.306

	Nausea
	7（22.6）
	2（7.10）
	0.100

	Drowsiness
	5（16.1）
	6（21.4）
	0.602

	Palpitation
	3（9.70）
	2（7.10）
	0.727

	Dizziness
	3（9.70）
	4（14.3）
	0.585

	Loss of appetite
	2（6.50）
	1（3.60）
	0.615

	vomiting
	2（6.50）
	0（0.00）
	0.171

	 Excessive sweating
	1（3.20）
	2（7.10）
	0.494



